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Mpunoxexue N8 k CaHluH

2.3/2.4.3590-20
NPUMEPHOE MEHIO U NMULUEBAS LIEHHOCTb NPUIOTABJIMBAEMBIX BJHOJ, (2-x HeplenbHoe) :
Kateropwms: Can (c 3 po 7 ner)
Aenb 1
N2 peu. Mpném nuwm, HaumeHosaHue 6nioga Macca lMuiesble BewecTsa (r) KKAN ButamuHbl (Mr) MuHepansHble Belectsa (Mr)
nopuuu b b ¢ y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
199 Kawa MonoyHas MaHHas xuakas ¢ MacnoMm u 180/5/5 6,64 7,85 28,91 213 0,07 0,77 0,03 163,39 137,72 22,51 0,35
CaxapoMm
213 Hﬁuangapel-lble 40 4,78 4,05 0,25 57 0,02 0,06 19,36 66,82 4,18 0,87
0001 Xneb nieHnYHbIA 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xne6 paHoit 15 1,2 0,44 5,81 32 0,02 4,62 20,62 6,13 0,51
394 Yait ¢ Monokom 180 1,98 1,99 8,44 60 0,02 0,4 0,01 76,89 60,48 11,85 0,69
Bcero B 3aBTpak 440 15,85 14,77| 49,79 396 0,16 1,17 0,1 269,94| 320,09 54,71 3,07
BTopoii 3aBTpak
CoK BUTAMUHU3MPOBaHHDIN 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
Bcero B Bropoii 3aBTpak 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
Oben
80 Cyn kapTodensHeii ¢ Kpynoii 180 1,96 449 14,08 105 0,08 6,19 0,02 16,9 52,06 20,5 0,78
282 BUTOUKM 13 roBsAMHBI C COYCOM TOMaTHBLIM 70/20f 10,51 9,8 8,62 165 0,05 0,44 16,03 115,78 19,89 1,88
321 Mope kapTodentHoe 150 2,82 4,99 19,54 134 0,12 10,24 0,02 29,91 77,19 27,38 1,02
0001 Xneb nweHuYHbIA 20 1,66 0,59 8,5 46 0,04 7,57 45,94 13,4 0,87
0001 Xneb pxaHoit 20 1,6 0,58 7,74 43 0,03 6,16 27,49 8,18 0,68
376 KoMnoT n3 cMecu cyxodpykTos + sutamun C 180 0,44 13,24 55 0,32 0,1 15,99 26,23 12,57 0,43
Bcero B O6ep 640| 18,99| 2045 71,72 548 0,32 17,19 0,14 92,56| 344,68| 101,91 5,66
Monguuk
41 MopkoBb TepTas ¢ caxapom 50 0,6 0,04 5,03 23 0,02 0,98 22,03 23,45 16,2 0,3
401 Kecdup 200 5,26 5,63 7,46 102 0,04 0,56 0,02 211,2 165,3 24,36 0,17
MpsiHUKK 30 1,68 1,5| 22,89 112 0,02 0,72 3,3 15 2,7 0,24
Bcero B MNongunk 280 7,54 7,17| 35,38 237 0,08 1,54 0,02 0,72| 236,53| 203,75 43,26 0,72
YokuH
307 ®puKaaenbku U3 NTULbI B TOMATHOM coyce 80/20| 14,55 3,19 7,99 119 0,06 0,41 0,33 13,44 125,13 55,91 1,46
204 MaKapoHHble u3nenus oTBapHble 160 5,81 4,69 37,47 215 0,07 0,02 16 46,01 8,54 0,87
18 Canat oBoLHOI 60 0,96 1,81 3,37 34 0,01 7,82 24,1 18,84 9,63 0,44
0001 Xneb6 nweHnYHbIA 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xne6 p>aHoi 15 1,2 0,44 5,81 32 0,02 4,62 20,62 6,13 0,51
400 Monoko kunsyeHoe 200 5,26 5,63 8,55 106 0,06 1,04 0,02 211,2 156,6 24,36 0,1
Bcero B Y)kuH 550| 29,03 16,2 69,57 540 0,25 9,27 0,04 0,33| 275,03| 401,65| 114,62 4,03
Bcero B aenb| 71,41| 58,59 238,29] 1768 0,82 29,97 0,3 1,15| 880,22| 1276,26] 317,98 14,7




Oenb 2

N2 peu. MNpuémM num, HauMeHoBaHue 6noaa Macca Muwessle Bewectsa (r) KKAN ButamuHb! (Mr) MuHepaneHble BellecTsa (Mr)
nopumu B X y B1 & A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
230 BapeHunku neHuBble (OTBapHbIE) C MONMOYHO- 140/100] 21,72 15,49 30,78 349 0,08 0,5 0,07 229,94 287,01 32,79 0,8
CNafKWM COYCOM
6 Macno cnuBoyHoe (nopumsmm) 15 0,1 10,3 0,14 94 0,04 2,38 3,39 0,05 0,01
0001 Xneb niweHnYHbIN 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb pxaHoit 10 0,8 0,29 3,87 21 0,01 3,08 13,75 4,09 0,34
392 Yait ¢ caxapom 180 0,17 0,04 5,49 23 0,04 4,03 6,45 3,45 0,66
Bcero B 3aBTpak 460| 24,04| 26,56 46,66 521 0,12 0,54 0,11 245,09| 345,06 50,42 2,46
BTopoii 3aBTpaK
CoK BUTaMWUHWU3WPOBAHHbIN 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
Bcero B Bropoii 3aBTpak 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
OGepn
67 LLin M3 ceexxeld KanycTbl C KapTodenem co 180/10 1,78 5,61 8,42 91 0,04 9,93 0,03 35,77 41,94 16,7 0,63
CMETaH
304 nn%saug‘:'oamwu 180 17,78] 14,19 31,5 325 0,08 1,14 18,7 203,72 40,89 2,54
0001 Xneb nweHUYHbIN 20 1,66 0,59 8,5 46 0,04 7,57 45,94 13,4 0,87
0001 Xneb prxaHoM 30 2,4 0,87 11,6 64 0,04 9,24 41,24 12,27 1,02
379 Kucenb 13 cMecu cyxodpykTos 180 0,45 20,48 84 0,32 0,1 19,51 32,92 12,57 0,43
Bcero B O6ep 600| 24,07| 21,26 80,5 610 0,2 11,39 0,13 90,8/ 365,77 95,83 5,48
MonpHuk
432 Onapby € noBMAnNoM 60/20 4,67 38| 37,36 202 0,05 0,22 0,01 46,35 60,38 10,68 0,69
420 Kedup 200 5,4 5 21,6 153 0,06 1,8 0,04 242 188 30 0,2
bpy DpyKTbl cBEXME (S6N0K0) 100 0,24 0,15 10,38 44 0,02 66 14,08 9,57 7,83 1,91
Bcero B Monguuk 380 10,31 8,95| 69,34 399 0,13 68,02 0,05 302,43| 257,95 48,51 2,81
YoxuH
215 OmMneT HaTypanbHbIlii 130 12,8 14,13 2,05 187 0,06 0,17 0,16 84,87 192,88 14,56 2,2
342 Pary u3 oeowyei 130 2,54 4,74 13,44 107 0,08 14,7 0,01 51,46 67,68 31,86 1,04
0001 Xneb nweHUYHbIA 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb pxaHoit 10 0,8 0,29 3,87 21 0,01 3,08 13,75 4,09 0,34
395 KodeitHblii HANUTOK C MONOKOM 180 2,24 2,39 10| 70 0,02 0,44 0,01 89,88 66,56 10,35 0,06
Bcero B YkuH 465| 19,63| 21,99| 35,74 419 0,2 15,31 0,18 234,96| 375,31 70,9 4,29
Bcero B penn| 78,05| 78,76| 244,07| 1996 0,66 96,06 0,47 0,1/ 879,44|1350,17| 269,14 16,27




Benb 3

N° peu. MprémM nuwm, HaumeHoBaHue 6nioaa Macca Muwesble BewwecTea (r) KKAN ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
nopuuu b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
302 MTvua, TyweHHas B coyce C OBOLaMu 30/120w 11,2 2,88 13,72 126 0,1 6,2 0,01 0,23 31,92 118,69 55,31 1,32
19 Canar W3 ConeHbIX OrypLoB ¢ NyKoM 50 0,44 1,8| 1,32 23 0,01 1,22 11,29 13,43 6,46 0,29
0001 Xneb nweHnYHbIH 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xne6 pxaHoi 15 1,2 0,44 5,81 32 0,02 4,62 20,62 6,13 0,51
397 Kakao ¢ Monokom 180 3,24 3,29] 14,31 100 0,03 0,55 0,01 113,08 94,4 16,23 0,34
Bcero B 3aBTpak 410 17,33 8,85| 41,54 315 0,19 7,97 0,02 0,23| 166,59| 281,59| 94,18 3,11
Bropoii 3aBTpak

CoK BUTaMUHU3UPOBAHHbIN 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
Bcero B Bropoii 3aBTpak 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22

Obepn
81 Cyn kapTodentHblit C 3e1eHBIM FOPOLLIKOM 180 1,74 4,36 10,07 86 0,06 5,42 0,02 15,29 44,67 17,29 0,63
282 Lnuuens pybneHbiid U3 roesavHel 80| 12,17 11,92 8,02 188 0,06 0,1 33,59 145,03 23,46 2,05
171 Kawa nweHW4Has Ba3kas 150 4,15 583| 23,39 163 0,09 0,02 4,43 90,25 0,22 1,52
0001 Xneb niweHUYHbII 20 1,66 0,59 8,5 46 0,04 7,57 45,94 134 0,87
0001 Xneb p>xaHoi 20 1,6 0,58 7,74 43 0,03 6,16 27,49 8,18 0,68
372 KomnoT u3 si6nok 180 0,08 0,05| 12,82 52 0,01 23,76 5,24 3,45 2,82 0,72
Bcero B O6ep 630 214 23,33] 70,54 578 0,29| 29,28 0,04 72,28| 356,82 65,36] 6,47

MongHuk

401 Kecup 200 564 10,56 7,46 147 0,03 0,24 0,05 218,24 160,08 24,36 0,17
Bynouka CaobHas 50 3,71 4,14 25,25 153 0,04 2 13,64 38,71 5,65 0,57
6/H DpyKTh! cBeXME (A6n0KO) 100 1,41 0,09 19,84 86 0,03 4 7,04 24,36 36,54 0,52
Bcero B MNongHuk 350 10,76/ 14,79| 52,55 386 0,1 4,24 0,05 2| 238,92 223,16/ 66,56 1,26

YoKuMH
336 Kanycra TyweHas 130 2,91 2,44 9,53 72 0,03 27,48 68,26 47,43 23,98 0,94
259 BuTouKkK pbiGHbIE 90| 11,43 4,93 8,27 123 0,09 0,48 0,01 32,74 173,44 41,76 1,18
0001 Xneb nweHUYHbIA 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb pxaHoi 15 1,2 0,44 5,81 32 0,02 4,62 20,62 6,13 0,51
395 KodbelHblit HanuTok 180 6,36 25 0,12 0,02
469 bynouka aomaluHan 40 3,83 1,55 24,4 127 0,05 0,01 8,84 34,37 5,67 0,47
Bcero B Y)kuH 470| 20,62 98| 60,75 413 0,22 27,96 0,02 120,25 310,31 87,59 3,77
Bcero s genn| 70,11| 56,77| 237,21 1739 0,81 70,25 0,13 2,33 604,2| 1177,97| 317,17 15,83




Aexb 4

N peu. MpréM nuwm, HanMeHoBaHWe 6nioaa Macca lMuwessble Bewecrsa (r) KKAN ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble Belecrsa (Mr)
nopuuu b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 b 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
199 Kawa MonoyHas oBCAHan uUaKas ¢ Macnom u 180/5/5 6,82 9,13 26,66 216 0,14 0,77 0,03 171,28 196,92 49,54 0,98
XapoM
6 CMaaan(?chao'-lHoe (nopumsamm) 15 0,1 10,3 0,14 94 0,04 2,38 3,39 0,05 0,01
7 Coip TBEpPABIA (NOpUMAMK) 20 4,36 5,19 64 0,01 0,22 0,03 184,8 93,96
0001 Xneb nweHUYHbIA 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb pxaHoW 15 1,2 0,44 5,81 32 0,02 4,62 20,62 6,13 0,51
394 Yaii ¢ Monokom 180 1,98 1,99 8,44 60 0,02 0,4 0,01 76,89 60,48 11,85 0,69
Bcero B 3aBTpak 435| 15,71| 27,49| 47,43 500 0,22 1,39 0,11 445,64 409,82 77,63 2,85
Bropoii 3aBTpak

CoK BUTAMUHU3UPOBaHHbIV 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
Bcero B Bropoi#i 3aBTpax 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22

O6en
76 PacconbHUK NeHMHrpaackuii co cMeTaHoM 180/10 1,92 5,68 11,82 106 0,04 5.2 0,03 23,17 52,64 17,89 0,69
274 3pasbl MACHbIE C SALIOM 70 8,84 9,96 6,45 151 0,04 0,98 0,01 30,71 113,19 17,84 1,59
321 Miope kapTodensHoe 150 2,82 4,99 19,54 134 0,12 10,24 0,02 29,91 77,19 27,38 1,02
0001 Xneb nieHuyHbIN 20 1,66 0,59 8,5 46 0,04 7,57 45,94 13,4 0,87
0001 Xneb p>xaHoi 20 1,6 0,58 7,74 43 0,03 6,16 27,49 8,18 0,68
376 KomnoT u3 cMecu cyxodpykTos + BUTaMuH C 180 0,44 13,24 55 0,32 0,1 15,99 26,23 12,57 0,43
Bcero B O6ep 630| 17,28 21,8 67,29 535 0,27 16,74 0,16 113,51| 342,67 97,25 5,28

Monaxuk

41 MopkoBb TepTas ¢ caxapom 50 0,6 0,04 5,03 23 0,02 0,98 22,03 23,45 16,2 0,3
401 Kedwp 200 5,26 5,63 7,46 102 0,04 0,56 0,02 211,2 165,3 24,36 0,17
baToHuuk "CeBepckuit” 20 1,43 0,93 9,77 53 0,01 0,34 3,34 11,31 2,26 0,21
DpyKThl CBEXME (610KO0) 100 0,24 0,15 10,38 44 0,02 66 14,08 9,57 7,83 191
Bcero B NongHuk 370 7,53 6,75| 32,64 222 0,09 67,54 0,02 0,34 250,65| 209,63 50,65 2,6

YoxuH
261 MeyeHsb, TylweHHas B coyce 75/50] 21,45 6,89 9,59 186 0,24 14,01 5,23 21,18 302,64 18,8 6,49
313 Kalwsa rpeyHeBas pacceinyartas 130 6,85 5,24 42,36 244 0,19 0,01 14,94 161,87 108,09 3,64
20 CanaTt BUTaMUHHBIN 50 0,74 1,8 2,86 31 0,01 4,98 21,49 18,44 10,86 0,32
0001 Xneb NweHUYHbINA 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb pxaHoii 15 1,2 0,44 5,81 32 0,02 4,62 20,62 6,13 0,51
400 Monoko kunsiueHoe 180 4,74 5,07 7,7 95 0,05 0,94 0,02 190,08 140,94 21,92 0,09
Bcero B YxuH 515| 36,23| 19,88 74,7 622 0,54 19,93 5,26 257,99| 678,97| 175,86] 11,71
Bcero B nenn| 76,75 75,92| 233,89| 1926 1,13 106,4 5,55 0,44| 1 073,95| 1 647,17| 404,87 23,66




Aenb 5

N2 peu. Mpuém nuwm, HauMeHoBaHue 6nioaa Macca Muwessble Bewectsa (r) KKAN BuramuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
nopuuu b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
247 Pbiba TyweHHas B TOMaTe C OBOLAMM 90/35| 17,22 4,43 5,18 129 0,11 2,4 0,01 59,19 253,02 65,16 1,13
315 Puc oTteapHoi 150 2,34 3,74 23,61 137 0,02 0,01 5,85 46,81 154 0,33
0001 Xneb nieHnYHbIA 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68| 34,45 10,05 0,65
0001 Xne6 pxaHoi 10 0,8 0,29 3,87 21 0,01 3,08 13,75 4,09 0,34
395 KodpeitHbiit HaNUTOK C MONOKOM 180 2,24 2,39 10 70 0,02 0,44 0,01 89,88 66,56 10,35 0,06
Bcero B 3aBTpak 480 23,85 11,29| 49,04 391 0,19 2,84 0,03 163,67| 414,58| 105,04 2,51
Bropoii 3aBTpak

Cok BUTaMUHWU3UPOBAHHbIM 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
Bcero B Bropoii 3aBTpak 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22

O6en
58 Bopiu co ceexui kanycToit U kaptodenem co 180/10 1,91 6,29 11,93 112 0,04 7,39 0,03 37,23 48,32 20,21 0,91

aHoiA
282 Cth;%eTa MsiCHas 60 9,52 8,17 5,03 132 0,04 0,22 21,09 106,71 16,08 1,5
134 Csekna, TylleHHas B TOMaTHOM coyce 100/20 2,83 1,89 17,48 98 0,04 7,76 58,11 76,29 33,07 2,03
0001 Xneb nieHNYHbINA 20 1,66 0,59 8,5 46 0,04 7,57 45,94 134 0,87
0001 Xne6 pxaHoii 30 2,4 0,87 11,6 64 0,04 9,24 41,24 12,27 1,02
379 Kucenb u3 cmecu cyxodpyKToB 180| 0,45 20,48 84 0,32 0,1 19,51 32,92 12,57 0,43
Bcero B O6ep 600| 18,77| 17,81| 75,02 536 0,2 15,69 0,13 152,76/ 351,42| 107,59 6,75
MonaHuk

420 Kegup 200 54 5 21,6 153 0,06 1,8 0,04 242 188 30 0,2
469 Bynouka goMaluHss 50 4,78 1,98 30,39 158 0,06 0,01 10,97 43,04 7,07 0,59
6/H DpyKTbl cB&XME (S6N0KO) 100 1,41 0,09] 19,84 86 0,03 4 7,04 24,36 36,54 0,52
Bcero B MongHuk 350 11,59 7,07| 71,83 397 0,15 58 0,05 260,01 2554 73,61 1,31

Yuu
231 CbIpHUKK M3 TBOpOra CO CMETAHOM WM CaxapoM 150/10] 24,13 18,44 29,89 382 0,06 0,29 0,07 215,85 295,77 31,92 0,94

o /10

213 flilua BapeHble 40 4,78 4,05 0,25 57 0,02 0,06 19,36 66,82 4,18 0,87
0001 Xneb nweHWYHbIA 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb pxaHoi 10 0,8 0,29 3,87 21 0,01 3,08 13,75 4,09 0,34
392 Yai1 ¢ caxapom 180 0,17 0,04 549 23 0,04 4,03 6,45 3,45 0,66
CyxapvKu BaHUNbHbIE 40 3,44 4,56 26,72 162 0,05 0,02 0,74 8,8 32,8 6 0,68
Bcero B YyxuH 455| 34,57| 27,82 72,6 679 0,17 0,33 0,15 0,74| 256,79| 450,03 59,68 4,14
Bcero B penn| 88,78 63,99| 280,32| 2050 0,72 25,46 0,36 0,84| 839,39| 1477,53| 349,41| 1594




HAeHb 6

N2 peu. Mpuém nuww, HaumeHoBaHKe 6n0ga Macca lMuwessle Bewecrsa (r) KKAJT ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTea (Mr)
nopumu B X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
199 Kawa Mono4Has MaHHas XuAKas C Macnom u 180/5/5 6,64 7,85 28,91 213 0,07 0,77 0,03 163,39 137,72 22,51 0,35
M
7 Ei:(; DTgepAblﬁ (nopumamu) 20 4,36 5,19 64 0,01 0,22 0,03 184,8 93,96
0001 Xneb niweHUYHbINH 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb p>xaHou 10 0,8 0,29 3,87 21 0,01 3,08 13,75 4,09 0,34
395 KodpeiiHblit HanuToK 180 6,36 25 0,12 0,02
Bcero B 3aBTpak 415| 13,05| 13,77| 45,52 357 0,12 0,99 0,06 357,07| 279,88 36,64 1,36
Bropoii 3aBTpak :

CoK BUTAMUHWU3UPOBAHHLIN 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
Bcero B Bropoii 3aBTpak 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22

Ob6en
81 Cyn kapTodenbHbIit ropoXoBbIi € rpeHKaMm 180/20 6 5,28 25,71 174 0,17 4,75 0,02 38,11 132,02 43,78 2,45
305 dpuUKaaensKU MACHbIE B TOMAaTHOM coyce 60/20 9,42 12 6,3 171 0,04 0,98 28,39 114,46 20,14 1,66
204 MakapoHHble u3genus oTeapHble 150 5,22 3,94 33,66 191 0,06 0,01 14,51 41,25 7,68 0,78
0001 Xneb nweHuYHbI 20 1,66 0,59 8,5 46 0,04 7,57 45,94 134 0,87
0001 Xne6 prxaHoi 30 2,4 0,87 11,6 64 0,04 9,24 41,24 12,27 1,02
372 KomnoT u3 abnok 180L 0,08 0,05 12,82 52 0,01 23,76 5,24 3,45 2,82 0,72
Bcero B Obep 660| 24,78| 22,73| 98,59 698 0,36 29,49 0,03 103,07 378,35/ 100,08 7,49

MongHuk

401 Kedwup 200 5,64 10,56 7,46 147 0,03 0,24 0,05 218,24 160,08 24,36 0,17
Bbynouka Cao6bHas 50 3,71 4,14 25,25 153 0,04 2 13,64 38,71 5,65 0,57
DOpyKTbl cBeXMe (36110K0) 100 0,24 0,15 10,38 44 0,02 66 14,08 9,57 7,83 1,91
Bcero B MongHuk 350 9,59| 14,85| 43,09 344 0,09 66,24 0,05 2| 245,96 208,37| 37,85 2,65

YoxuH
33 Canat 13 cBeKnsl 50 0,72 0,92 4,22 28 0,01 2,04 16,61 19,08 9,76 0,62
284 Onazbu U3 NeYeHn B CMETAHHO-TOMATHOM Coyce 70/20 9,25 4,14 8,37 108 0,1 591 1,98| 14,96 131,28 10,13 2,69
321 Miope kapTodensHoe 150 2,82 4,99 19,54 134 0,12 10,24 0,02 29,91 77,19| 27,38 1,02
0001 Xneb nweHWYHbII 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb paHoit 10 0,8 0,29 3,87 21 0,01 3,08 13,75 4,09 0,34
397 Kakao ¢ MonokoM 180 3,24 3,29 14,31 100 0,03 0,55 0,01 113,08 94,4 16,23 0,34
Bcero B Y)KuH 495| 18,08 14,07| 56,69 425 0,3 18,74 2,01 183,32 370,13| 77,64 5,67
Bcero B fieHb 65,5| 65,42| 255,72| 1871 0,88| 116,26 2,15 2,1| 895,557| 1242,82( 255,69 18,38




Odenn 7

N2 peu. Mpuém nuwm, HauMeHoBaHue 6nioaa Macca Muuessble BewecTsa (r) KKAN ButaMuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
nopuuu b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
j | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 i1 12 13 14 15
3aBsTpak
258 LLiH1uensb peiGHEIA B TOMaTHOM coyce 90/20| 13,27 4,72 9,99 136 0,09 1,94 0,01 47,59 201,91 48,91 1,27
336 Kanycra TyweHas 130 2,91 2,44 9,53 72 0,03 27,48 68,26 47,43 23,98 0,94
0001 Xneb nieHnYHbIN 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb pxaHoit 10 0,8 0,29 3,87 21 0,01 3,08 13,75 4,09 0,34
394 Yai1 c monokom 180 1,98 1,99 8,44 60 0,02 0,4 0,01 76,89 60,48 11,85 0,69
Bcero B 3aBTpak 445( 20,21 9,88| 38,21 323 0,18 29,82 0,02 201,49 358,01 98,88 3,89
Bropoii 3aBTpax
CoK BUTaMUHU3UPOBAaHHbIN 100| 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
Bcero B BTopoii 3asTpak 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
O6en
76 PacconbHUK NEHMHIPAACKUIA CO CMETaHOM 180/10 1,92 5,68 11,82 106 0,04 5,2 0,03 23,17 52,64 17,89 0,69
292 XKapkoe no-goMaluHemy 60/100] 19,22 16,37 16,31 289 0,14 8,75 21,35 217,71 40,95 3,2
0001 Xneb nweHUYHbIN 20 1,66 0,59 8,5 46 0,04 7,57 45,94 134 0,87
0001 Xneb pxxaHoit 30 2,4 0,87 11,6 64 0,04 9,24 41,24 12,27 1,02
376 KomnoT ua cMecu cyxodpykToe + ButamuH C 200 0,49 14,53 60 0,01 0,35 0,1 17,72 29,07 13,93 0,47
Bcero B O6ep 600/ 25,69 23,51| 62,76 565 0,27 14,3 0,13 79,05| 386,59| 98,44 6,25
NMonauuk

41 MopkoBb TepTas ¢ caxapom 50 0,6 0,04 5,03 23 0,02 0,98 22,03 23,45 16,2 0,3
401 Kedwup 200 5,26 5,63 7,46 102 0,04 0,56 0,02 211,2 165,3 24,36 0,17
baTtoHuuk "CeBepckuin” 20 1,43 0,93 9,77 53 0,01 0,34 3,34 11,31 2,26 0,21
6/H DOpykTbl cBeXWME (6110KO0) 100 141 0,09 19,84 86 0,03 4 7,04 24,36 36,54 0,52
Bcero B MongHuk 370 8,7 6,69 42,1 264 0,1 5,54 0,02 0,34 243,61| 224,42 79,36 1,21

Yamu .
321 Mnos “3 NTUULI 70/120] 24,43 4,64 31,01 264 0,08 0,64 0,54 21,42 210,63 96,93 1,71
18 |CanaT oBoLHOI 50 0,8 1,8 2,78 30 0,01 6,58 20,26 15,73 8,02 0,36
0001 Xneb nweHnYHbIN 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb prxaHoi 10 0,8 0,29 3,87 21 0,01 3,08 13,75 4,09 0,34
400 Monoko kunsyeHoe 180 4,74 5,07 7,7 95 0,05 0,94 0,02 190,08 140,94 21,92 0,09
MpsHUKK 30 1,68 15] 22,89 112 0,02 0,72 3,3 15 2,7 0,24
Bcero B Y)KuH 475 33,7| 13,74 74,63 556 0,2 8,16 0,02 1,26/ 243,81| 430,49| 143,72 34
Bcero B geHb 88,3| 53,82| 229,53| 1755 0,76 58,62 0,19 1,7| 774,12| 1405,61| 423,88| 15,97




OeHb 8

N2 peu. MpuéMm nuium, HaumeHoBaHuWe 6nioga Macca Muwessle Bewecrea (r) KKANT ButamuHbl (Mr) MunepanbHbie BelecTsa (Mr)
nopuun b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
237 3anexaHka M3 TBOpOra CO CMETaHoM U caxapom 150/10] 24,62 16,02 24,27 340 0,06 0,31 0,07 228,75 306,27 32,65 0,84
/1
6 Macno cnusouHoe (nopumsmm) 1g 0,1 10,3 0,14 94 0,04 2,38 3,39 0,05 0,01
213 fAlua papeHsie 40 4,78 4,05 0,25 57 0,02 0,06 19,36 66,82 4,18 0,87
0001 Xneb nweHnyHbIA 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb pxaHoi 10 0,8 0,29 3,87 21 0,01 3,08 13,75 4,09 0,34
392 Yaii ¢ caxapom 180 0,17 0,04 5,49 23 0,04 4,03 6,45 3,45 0,66
Bcero B 3aBTpax 430| 31,72| 31,14 40,4 569 0,12 0,35 0,17 263,27| 431,13| 54,46 3,37
Bropoii 3aBTpak

CoK BUTaMMHW3WPOBAHHBIN 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
Bcero B Bropoii 3asTpak 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22

O6en
85 Cyn kapTodensHbIi ¢ Kneukamm 150/30 2,59 5,46 15,83 123 0,06 5,28 0,02 18,34 49,87 16,61 0,76
274 3pasbl MACHbIE C SiLOM 70 8,84 9,96 6,45 151 0,04 0,98 0,01 30,71 113,19 17,84 1,59
134 Ceekna, TylleHHas B TOMaTHOM coyce 100/20 2,83 1,89 17,48 98 0,04 7,76 58,11 76,29 33,07 2,03
0001 Xne6 nweHnYHbIA 20 1,66 0,59 8,5 46 0,04 7,57 45,94 13,4 0,87
0001 Xneb pxxaHoit 30 24 0,87 11,6 64 0,04 9,24 41,24 12,27 1,02
379 Kucens 13 cmecu cyxogpykTos 180 0,45 20,48 84 0,32 0,1 19,51 32,92 12,57 0,43
Bcero B O6ep 600| 18,77| 18,77| 80,34 566 0,22 14,34 0,13 143,48| 359,45 105,75 6,7

Monanuk

432 (Onagby ¢ nosuanom 60/20 4,67 3,8 37,36 202 0,05 0,22 0,01 46,35 60,38 10,68 0,69
420 Kecup 200 5.4 5 21,6 153 0,06 1,8 0,04 242 188 30 0,2
DpyKThl CBEXME (6M10KO) 100 0,24 0,15 10,38 44 0,02 66 14,08 9,57 7,83 1,91
Bcero B MongHuk 380| 10,31 8,95/ 69,34 399 0,13 68,02 0,05 302,43 257,95/ 48,51 2,81

YouuH
261 MeueHsb, TylweHHan B coyce ?SISOW 21,45 6,89 9,59 186 0,24 14,01 5,23 21,18 302,64 18,8 6,49
125 KapTodenb oTBapHoi 120 2,39 3,87 18,59 119 0,11 10 0,01 14,06 64,21 25,16 1
20 Kanycra WwuHKoBaHHas ¢ MOPKOBBLIO NYKOM 60 0,94 0,93 3,48 26 0,02 6,6 29,12 23,79 14,52 0,38
0001 Xneb6 nweHUYHBI 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb pxxaHoii IOH 0,8 0,29 3,87 21 0,01 3,08 13,75 4,09 0,34
395 KodelHbli HaNUTOK Ha Monoke 180 4,68 5,02 13,98 120 0,05 0,92 0,02 188,09 139,37 21,68 0,11
Bcero B YkuH 510| 31,51 17,44 5589 506 0,46 31,53 5,26 261,21 578,21 94,3 8,97
Bcero B peHn| 92,31 76,3| 257,8| 2087 0,94| 115,04 5,61 0,1 976,55| 1632,83| 306,51 23,07




OeHb 9

N2 peu. MpuéM nuwm, HammeHoeaHwe 6nioaa Macca Muweesie Bewwectsa (r) KKAN ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie Belecrsa (Mr)
nopuuu b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
215 OMNeT HaTypanbHbIA 130 12,8 14,13 2,05 187 0,06 0,17 0,16 84,87 192,88| 14,56 2,2
336 Kanycra TyweHas 50 1,14 0,94 4,25 30 0,01 10,56 26,47 18,45 9,41 0,36
7 Colip TBEpALIM (MOpUMAMMK) 20 4,36 5,19 64 0,01 0,22 0,03 184,8 93,96
0001 Xneb NweHUYHbIH 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xne6 pxaHoi 15 1,2 0,44 5,81 32 0,02 4,62 20,62 6,13 0,51
397 Kakao ¢ Monokom 180| 3,24 3,29] 14,31 100 0,03 0,55 0,01 113,08 94,4 16,23 0,34
Bcero B 3aBTpak 410| 23,99| 24,43 32,8 447 0,16 115 0,2 419,52| 454,76 56,38 4,07
Bropoi 3aBTpak

COK BUTaMUHWU3MPOBaHHbIH 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
Bcero B Bropoii 3aBTpak 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22

O6en
58 Boplu co cBeXuit KanycToit u kaptodenem co 180/10 191 6,29 11,93 112 0,04 7,39 0,03 37,23 48,32 20,21 0,91

METaHOW
282 Ic.:l.lHuuenb py6neHblit U3 roBsaaWHbI 70| 10,55 9,84 6,19 155 0,05 0,08 26,73 122,04 18,97 1,7
321 Mope kapTodensHoe 130 2,44 4,19 16,92 115 0,1 8,87 0,01 25,82 66,82 23,71 0,89
0001 Xneb nieHNYHbIN 20 1,66 0,59 8,5 46 0,04 7,57 45,94 134 0,87
0001 Xneb pxaHou 20 1,6 0,58 7,74 43 0,03 6,16 27,49 8,18 0,68
372 KomnoT 13 a6nok 180 0,08 0,05| 12,82 52 0,01 23,76 5,24 3,45 2,82 0,72
Bcero B O6ep 610 18,24 21,54 64,1 523 0,27 40,1 0,04 108,76/ 314,05 87,29 5,76
MonpgHuk

401  |Kedmp 200 564 10,56 7,46 147 0,03 0,24 0,05 218,24 160,08 24,36 0,17
469 + {Bynouka aomaluHss 50 4,78 1,98 30,39 158 0,06 0,01 10,97 43,04 7,07 0,59
6/H DpykTbl cBeXME (Abnoko) 100 1,41 0,09 19,84 86 0,03 4 7,04 24,36 36,54 0,52
Bcero B MongHuk 350/ 11,83| 12,63| 57,69 391 0,12 4,24 0,06 236,25| 227,48 67,97 1,29

YouuH
247 Piba TyleHHas B TOMaTe C OBOLAMM 95/35] 18,11 4,47 518 133 0,12 2,44 0,01 60,65 265,55 67,99 1,17
315 Puc oTBapHoM 150 2,34 3,74] 23,61 137 0,02 0,01 5,85 46,81 15,4 0,33
20 Canat BUTaMUHHbINA 60 0,93 1,81 3,62 35 0,01 6,26 26,74 23,23 13,52 0,41
0001 Xneb nweHWYHbIA 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb paHoM 15 1,2 0,44 5,81 32 0,02 4,62 20,62 6,13 0,51
395 KodhbeitHblit HanuToK 180 6,36 25 0,12 0,02
Bcero B Y)XMH 550 23,83 10,9| 50,96 396 0,2 8,7 0,02 103,66/ 390,66 113,09 3,08
Bcero B geHb| 77,89 69,5| 217,38 1804 0,76 65,34 0,32 0,1| 874,34|1393,04| 328,22 1541




Aenb 10

N9 pey. Mpném nuwm, HauMeHoBaHWe 6noaa Macca lMuwessle Bewectsa (r) KKA/T ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble Bellectsa (Mr)
nopuumu b X y Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
307 KoTneTs! KypuHble B TOMaTHOM coyce 60/20] 11,39 4,58 5,39 108 0,04 0,41 0,26 11,3 93,49 42,97 1,06
342 Pary u3 oBoluei 130 2,54 4,74 13,44 107 0,08 14,7 0,01 51,46 67,68 31,86 1,04
0001 Xne6 nuweHUYHBIN 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xne6 pxaHoit 15 1,2 0,44 5,81 32 0,02 4,62 20,62 6,13 0,51
395 KoceiHbIi HanNMToK C MONOKOM 180 2,24 2,39 10 70 0,02 0,44 0,01 89,88 66,56 10,35 0,06
Bcero B 3aBTpax 420, 18,62 12,59 41,02 351 0,19 15,55 0,02 0,26 162,93 282,8| 101,36 3,32
Bropoii zaBTpak
CoK BUTaMUHU3UPOBAHHbIN 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
Bcero B Bropoii 3aBTpak 100 11,83 47 0,01 0,8 0,1 6,16 6,09 3,48 1,22
Oben
82 Cyn kapTodenbHblit C MaKapOHHLIMU M3AENUAMU 180 2,35 4,46 16,89 117 0,07 6,19 0,02 17,38 50,82 19,01 0,8
286 Tedrenun u3 rosaavHLI B TOMaTHOM coyce 60/20 7,62 8,18 6,54 130| 0,02 1.2 14,18 83,75 14,48 1,2
171 Kalwa nweH1yHasn Bs3kas 150 4,15 583 23,39 163 0,09 0,02 4,43 90,25 0,22 1,52
0001 Xneb nweHNYHbIN 20 1,66 0,59 8,5 46 0,04 7,57 45,94 13,4 0,87
0001 Xne6 pxaHoi 20 1,6 0,58 7,74 43 0,03 6,16 27,49 8,18 0,68
376 KomnoT n3 cMecu cyxodpykTos + BUTaMuH C 180 0,44 13,24 55 0,32 0,1 15,99 26,23 12,57 0,43
Bcero B O6en 630 17,82| 19,64| 76,3 554 0,25 7,71 0,14 65,71 324,48 67,85 5,5
Monguuk
41 MopkoBb TepTas ¢ caxapoM 50 0,6 0,04 5,03 23 0,02 0,98 22,03 23,45 16,2 0,3
401 Kecmp 200 5,26 5,63 7,46 102 0,04 0,56 0,02 211,2 165,3 24,36 0,17
Bynouka CgobHas 20 1,49 1,65 10,1 61 0,01 0,8 5,46 15,49 2,26 0,23
DpyKThl CBEXME (A6N10KO) 100 0,24 0,15 10,38 44 0,02 66 14,08 9,57 7,83 1,91
Bcero B Monguuk 370 7,59 7,47| 32,97 230 0,09 67,54 0,02 0,8| 252,76 213,8 50,65 2,62
YuH
160 Kalua MonoyHas nweHHas >XUAKas ¢ MacioM 1 180/5/ 5 7,64 8,45 33,32 240 0,15 0,73 0,03 158,98 184,51 43,23 0,94
caxapoMm
213 Flﬁuapgapenhle 40 4,78 4,05 0,25 57 0,02 0,06 19,36 66,82 4,18 0,87
0001 Xneb nweHUYHbIN 15 1,25 0,44 6,38 34 0,03 5,68 34,45 10,05 0,65
0001 Xneb praHoit 15 1,2 0,44 5,81 32 0,02 4,62 20,62 6,13 0,51
394 Yait c MonokoM 180 1,98 1,99 8,44 60 0,02 0,4 0,01 76,89 60,48‘ 11,85 0,69
lNeyeHbe BecoBoe (Ha NOPLMIO) 40 3 4,721 29,96 174 0,03 11,6 36 8 0,84
Bcero B YokuH 480| 19,85 20,09 84,16 597 0,27 1,13 0,1 277,12 402,88 83,43 4,51
Bcero B nensn| 63,88 59,79| 246,28 1779 0,81 92,73 0,28 1,16 764,68| 1230,04| 306,77| 17,16
Wtoro| 772,99| 658,86/ 2440| 18774 8,28| 776,13 15,36 10,02| 8562,46| 13833,4| 3279,6/ 176,39
CpepHee 3a nepuop 77,3| 65,89| 244,05| 1877 0,83 77,61 1,54 1| 856,25| 1383,34| 327,96| 17,64
Conep)«anne 6e/1KOB, )XMPOB, YrNeBOJ0B B MEHIO 33 16,47| 31,58 52
& -




