                                                                                                                                                                                                                                              УТВЕРЖДАЮ
                                                                                                                                                                                                                                                                Заведующий МБДОУ детский сад № 10
                                                                                                                                                                                                                                                                        ________________ Михайлова В.К.
                                                                        Распределение НОД на 2018-2019 учебный год в группах раннего возраста    
	Дни недели
	Первая группа раннего возраста «Кроха»
 (1-2 года) Е.Н.
	
	Первая группа раннего возраста  «Крепыши»
(1-2 года) И.В.
	
	Вторая группа раннего возраста «Шалунишки»
(2-3 года) И.В.
	
	Вторая группа раннего возраста «Воробышки»
 (2-3 года) Е.Н.
	

	Пн
	1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
2. Игры-занятия с дидактическим материалом
	850-900-910
1540-1550-1600
	1. Музыка в группе
2.Игры-занятия с дидактическим материалом.
	850-900
1540-1550-1600
	1.Ознакомление с окружающим миром
2. Физическая культура
(группа)
	850-900-910
1540-1550-1600
	1.Музыка (зал)
2. Физическая культура (группа)
	850-900
1540-1550-1600

	Вт
	1.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
2. Развитие движений
	850-900-910
1540-1550-1600
	1.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
2.Развитие движений
	850-900-910
1540-1550-1600
	1. Музыка (зал)
2. Рисование
	850-900
1540-1550-1600
	1.Ознакомление с окружающим миром
2. Лепка
	850-900-910
1540-1550-1600

	Ср
	1. Музыка в группе
2.  Игры-занятия со строительным материалом
	850-900
1540-1550-1600
	1. Музыка в группе
 2. Игры-занятия с дидактическим материалом
	850-900
1540-1550-1600
	1.Развитие речи
2. Физическая культура на воздухе
ФЭМП
	850-900-910
9-40
1540-1550-1600
	1.Развитие речи
2. Физическая культура на воздухе
ФЭМП
	850-900-910
9-40
1540-1550-1600

	Чт
	1. Музыка в группе
2. Развитие движений
	840-850
1540-1550-1600
	1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
2.  Игры-занятия со строительным материалом
	850-900-910
1540-1550-1600
	1. Развитие речи
2. Физическая культура (зал) м/с
	850-900-910
1540-1550-1600
	1.Музыка (зал)
2. Рисование
	900-910
1540-1550-1600

	Пт
	1.Игры-занятия с дидактическим материалом
2.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	850-900-910
1540-1550-1600
	1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
2. Развитие движений
	850-900-910
1540-1550-1600
	1.Музыка (зал)
2. Лепка
	850-900
1540-1550-1600
	1.Развитие речи
2. Физическая культура (зал) без м/с
	850-900-910
1540-1550-1600

	
	10
	
	10
	
	10
	
	10
	


        Примечание: ознакомление с окружающим миром 1 неделя - мир природы, 2 неделя - социальное окружение, чтение художественной литературы, познавательно-исследовательская деятельность планируется ежедневно

                                                                                                                                                                                                                                                  УТВЕРЖДАЮ
                                                                                                                                                                                                                                                                Заведующий МБДОУ детский сад № 10
                                                                                                                                                                                                                                                                        ________________ Михайлова В.К.
                                                                    Распределение НОД на 2018-2019 учебный год (младший и средний возраст)   
	Дни недели
	 Младшая группа №1
«Совята»
 (3-4 года) И.В.
	9-20-
10-00
(15мин)
	 Младшая группа №2
 «Верные друзья»
(3-4 года) Е.Н.
	
	Средняя группа №1
«Почемучки»
 (4-5 лет) И.В.
	9-10-
10-00
(20 мин)
	Средняя группа №2
«Лучики»
 (4-5 лет) Е.Н.
	

	Пн
	1.Музыка
2.Ознакомление с окружающим миром
	910-925
935-950
	1. Физическая культура
2. Ознакомление с окружающим миром
	900-915
925-940
	1.Ознакомление с окружающим миром
2. .Музыка
	900-920
930-950
	1.Ознакомление с окружающим миром
2. Физическая культура на воздухе
	900-920
1010-1030

	Вт
	1.Физическая культура  м/с
2.  ФЭМП

	900-915
925-940
	1.Музыка  
2.Развитие речи.

	910-925
935-950

	1.  ФЭМП
2. Физическая культура на воздухе

	900-920
1010-1030

	1. ФЭМП
2. Музыка
Конструктивно-модельная деятельность
	900-920
930-955
1530-1550

	Ср
	1. Музыка
2. Лепка/аппликация
Конструктивно-модельная деятельность
	910-925
935-950
1530-1545
	1.Физическая культура м/с
 2.ФЭМП
Конструктивно-модельная деятельность
	915-930
940-955
1530-1545
	1.Развитие речи
2. Музыка
Конструктивно-модельная деятельность
	900-920
930-955
1530-1550
	1. Развитие речи
2. Физическая культура м/с
Художественная литература
	900-920
950-1010
1530-1550

	Чт
	1. Развитие речи
2. Физическая культура на воздухе
Художественная литература
	900-915
1010-1025
1530-1545
	1.Музыка
2.Лепка/аппликация
Художественная литература
	915-930
940-955
1530-1545
	1.Физическая культура
1.Лепка/аппликация
Художественная литература

	900-920
930-950
1530-1550
	1.Лепка/аппликация
2.Физическая культура
	900-920
930-950

	Пт
	1.  Физическая культура м/с
2.Рисование
	900-915
930-945
	1. Рисование
2.Физическая культура на воздухе
	900-915
1010-1025
	1. Рисование
2. Физическая культура м/с
	900-920
930-950
	1.Музыка
2. Рисование
	910-930
940-1000


	
	10
	
	10
	
	10
	
	10
	


 Примечание: ознакомление с окружающим миром 1 неделя - мир природы, 2 неделя - социальное окружение, чтение художественной литературы, познавательно-исследовательская деятельность планируется ежедневно

                                                                                                                                                                                                                                                   УТВЕРЖДАЮ
                                                                                                                                                                                                                                                                Заведующий МБДОУ детский сад № 10
                                                                                                                                                                                                                                                                        ________________ Михайлова В.К.
                                                                    Распределение НОД на 2018-2019 учебный год (старший дошкольный возраст)
	Дни недели
	Старшая группа №1
(5-6 лет)
«Топтыжки» И.В.

	9-00-
10-30
(25 мин)
	Старшая группа №2 кор.
 (5-6 лет)
«Фантазеры» Е.Н.
	Не более
45 мин
	Подготовительная группа №1
 (6-7 лет)
«Моряки» Е.Н.
	9-00-
10-50
(30 мин)
	Подготовительная группа №2 кор.
 (6-7 лет)
«Умники и умницы» И.В.
	Не более
1,5 часа
в I пол. дня

	Пн
	1.Ознакомление с окружающим миром
2. Музыка
  Лепка/аппликация

	900-920
1000-1025
1530-1555
	1. Подготовка к обучению грамоте
2. Физическая культура   м/с
Художественная литература
  
	900-920
935-1000
1530-1555

	1.Ознакомление с окружающим миром
2. Развитие речи
3. Музыка
Конструктивно-модельная деятельность
	900-930
940-1010
1030-1100
1530-1600
	1.  Ознакомление с окружающим миром
2. ФЭМП
3. Физическая культура  

	900-930
940-1010
1020-1050

	Вт
	1.ФЭМП
2. Физическая культура  м/с
  Художественная литература
	900-920
935-1000
1530-1555
	1. ФЭМП
2. Музыка
   Лепка/аппликация
	900-920
1000-1025
1530-1555

	1.  ФЭМП
2. Лепка/аппликация
 Физическая культура м/с
	900-930
940-1010
1025-1055
	1. Обучение грамоте
2. Лепка/аппликация
3. Музыка
 Конструктивно-модельная деятельность
	900-930
940-1010
10 30-11 00
1530-1600

	Ср
	1.  Развитие речи
2. Музыка
  Физическая культура на воздухе

	900-920
950-1015
1100-1120

	1. Подготовка к обучению грамоте
2. Рисование
Конструктивно-модельная деятельность
	900-920
935-1000
1530-1555
	1. ФЭМП
2.   Физическая культура (бассейн)
 Художественная литература  
	900-930
1000
1530-1600
	1. ФЭМП
2. Физическая культура (бассейн)
   Художественная литература
	900-930
1000
1530-1600

	Чт
	1.Развитие речи
2. Рисование
Конструктивно-модельная деятельность
	900-920
935-1000
1530-1555
	1.Ознакомление с окружающим миром
2. Рисование
3. Физическая культура м/с

	900-920
935-1000
1520-1545
	1. Обучение грамоте
2.Музыка
3. Рисование
 
	900-930
940-1010
1020-1050

	1. Обучение грамоте
2.Рисование
  Физическая культура на воздухе
	900-930
940-1010
1110-1140

	Пт
	1. Рисование
2. Физическая культура  м/с

	900-920
1000-1025

	1. Развитие речи
2.Музыка
2. Физическая культура на воздухе
	900-920
935-1000
1100-1125
	1. Развитие речи
2. Рисование
Физическая культура на воздухе
	900-930
940-1010
1110-1140
	1. Развитие речи
2. Рисование
3.Музыка
	900-930
940-1010
1020-1050

	
	13
	
	13(14)
	
	14
	
	14(15)
	


   Примечание: ознакомление с окружающим миром 1 неделя - мир природы, 2 неделя - социальное окружение, чтение художественной литературы, познавательно-исследовательская деятельность планируется ежедневно
Распределение музыкальных занятий  на 2018-2019 учебный год
	Пн.
	Группа
	Время
	
	
	Чт.
	
	
	
	

	
	«Крепыши»
	850-900
	группа
	И.В.
	
	«Кроха»
	840-850
	группа
	Е.Н.

	
	"Воробышки"
	8 50-900
	зал
	Е.Н.
	
	"Воробышки"
	900-910
	зал
	Е.Н.

	
	"Совята"
	910-925
	зал
	И.В.
	
	«Верные друзья»
	915-930
	зал
	Е.Н.

	
	"Почемучки"
	930-950
	зал
	И.В.
	
	«Моряки»
	940-1010
	зал
	Е.Н.

	
	«Топтыжки»
	1000-1025
	зал
	И.В.
	
	
	
	
	

	
	«Моряки»
	1030-1100
	зал
	Е.Н.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Вт.
	
	
	
	
	Пт.
	"Шалунишки"
	850-900
	зал
	И.В.

	
	"Шалунишки"
	850-900
	зал
	И.В.
	
	«Лучики»
	910-930
	зал
	Е.Н.

	
	«Верные друзья»
	910-925
	зал
	Е.Н.
	
	«Фантазеры»
	935-1000
	зал
	Е.Н.

	
	«Лучики»
	930-950
	зал
	Е.Н.
	
	«Умники»
	1020-1050
	зал
	И.В.

	
	«Фантазеры»
	1000-1025
	зал
	Е.Н.
	
	
	
	
	

	
	"Умники"
	1030-1100
	зал
	И.В.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ср.
	Группа
	Время
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Кроха»
	850-900
	группа
	Е.Н.
	
	
	
	
	

	
	«Крепыши»
	850-900
	группа
	И.В.
	
	
	
	
	

	
	"Совята"
	910-925
	зал
	И.В.
	
	
	
	
	

	
	"Почемучки"
	930-945
	зал
	И.В.
	
	
	
	
	

	
	«Топтыжки»
	950-1015
	зал
	И.В.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Распределение физкультурных занятий  на 2018-2019 учебный год
	Пн.
	Группа
	Время
	
	
	Чт.
	
	
	
	

	
	«Верные друзья»
	900-915
	зал
	
	
	«Почемучки»
	900-920
	зал
	

	
	«Фантазеры»
	935-1000
	зал
	Е.Н.
	
	«Лучики»
	930-950
	зал
	

	
	«Умники»
	1020-1050
	зал
	
	
	«Фантазеры»
	1520-1645
	зал
	И.В.

	
	«Шалунишки»
	1540
	группа
	
	
	«Шалунишки»
	1540
	группа
	

	
	«Воробышки»
	1540
	группа
	
	
	«Кроха»
	1540
	группа
	

	
	«Лучики»
	Физическая культура на улице
	
	«Совята»
	Физическая культура на улице

	
	
	
	
	
	
	«Мряки»
	Физическая культура на улице

	
	
	
	
	
	
	«Умники»
	Физическая культура на улице

	Вт.
	«Совята»
	900-915
	зал
	И.В.
	Пт.
	«Совята»
	900-915
	зал
	И.В.

	
	«Топтыжки»
	935-1000
	зал
	И.В.
	
	«Почемучки»
	930-950
	зал
	И.В.

	
	«Моряки
	1025-1055
	зал
	Е.Н.
	
	«Топтыжки»
	1000-1025
	зал
	Е.Н.

	
	«Кроха»
	1540
	группа
	
	
	«Воробышки»
	1540
	группа
	

	
	«Крепыши»
	1540
	группа
	
	
	«Крепыши»
	1540
	группа
	

	
	«Почемучки»
	Физическая культура на улице
	
	«Верные друзья»
	Физическая культура на улице

	
	
	
	
	
	
	«Фантазеры»
	Физическая культура на улице

	Ср.
	«Верные друзья»
	915-930
	зал
	Е.Н.
	
	
	
	
	

	
	«Лучики»
	950-1010
	зал
	Е.Н.
	
	
	
	
	

	
	«Моряки»
	1000
	бассейн
	
	
	
	
	
	

	
	«Умники и умницы»
	1000
	бассейн
	
	
	
	
	
	

	
	«Шалунишки»
	Физическая культура на улице
	
	
	
	
	

	
	«Воробышки»
	Физическая культура на улице
	
	
	
	
	

	
	«Топтыжки»
	Физическая культура на улице
	
	
	
	
	


